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Le projet associatif

La sérénité en partage

Vous étes en recherche de sérénité avec vous-méme
et votre entourage, notre role est de vous accompagner
avec justesse et sincérit jusqu’au bout de votre vie.

Nous avons Uhumanité en partage avec les personnes

que nous accompagnons. Et ce sont ces valeurs humaines :

respect mutuel, dignité, solidarité... auxquelles nous

nous reférons pour donner du sens a nos actes

et nos actions quotidiennes.

Un accompagnement
personnalisé

Un personnel qualifié vous propose des services

de qualité. Votre accompagnement est défini

et co-construit avec vous, en s'adaptant a vos besoins
réels, dans le but de maintenir et encourager votre

autonomie le plus longtemps possible.

La résidence

Maison de Retraite gérée par une association sans but
lucratif. Les benévoles du Conseil dAdministration

et le Comite de Direction veillent au bon fonctionnement
de l'établissement.

Notre objectif principal est de vous proposer une attention
et un accompagnement personnalises, dans le plus grand

respect de votre dignite.

Soins et services

Nos unités spécifiques
Des services sont proposés pour adapter au mieux
l'accompagnement des résidents en s'adaptant au rythme

et aux capacités de chacun.

Un PASA

Le Pole d'Activites et de Soins Adaptés permet d'accueillir
dans la journée 14 résidents de l'établissement ayant
des troubles modéreés du comportement. Ces résidents
bénéficient alors d'activités de stimulation cognitives

par le biais d'activités ludiques.

Une unité Alzheimer
Cette unite de 13 places accueille des personnes
nécessitant un accompagnement au quotidien pour

les stimuler et maintenir leur autonomie.




Accueil de jour

Préservez votre autonomie !

Soulagez votre aidant

Ouvert du lundi au vendredi, nous accueillons des personnes de plus de 60 ans vivant a domicile
et souffrant d'une maladie neurodegénérative (maladie d'Alzheimer ou apparentée). Notre objectif
est de vous accompagner pour favoriser votre maintien a domicile et le soutien de votre aidant
(répit, écoute). Avant l'admission nous vous rencontrons a votre domicile pour faire connaissance

et ainsi personnaliser votre accompagnement.

Nous vous proposons

Une équipe dédiée a votre écoute

Une période d’'adaptation de 4 semaines

Des activités de stimulation cognitive et de maintien de votre autonomie dans une ambiance

chaleureuse.

Léquipe

Une équipe pluridisciplinaire a votre écoute

Léquipe de direction

Léquipe soignante

un médecin coordinateur, une infirmiére coordinatrice,
un psychologue, un kinésitherapeute, une ergothe-
rapeute, des infirmiéres, des aides-soignants,

des veilleuses, des professionnels extérieurs (ortho-
phonistes, kinés,podologue, socio-esthéticienne...)
Léquipe hébergement

un agent de maintenance, une gouvernante,

des lingeres, des agents de service hospitalier
Léquipe animation et bénévoles

Léquipe de cuisiniers
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Vous souhaitez en savoir plus ?

N’hésitez pas a nous contacter

Des visites collectives de la Résidence sont egulierement organisees.

Le projet de létablissement est présenté a cette occasion.

Vous souhaitez d’abord affiner votre projet ?
un rendez-vous peut étre pris aupres de la Direction.

Du lundi au vendredide 9h 00 a 12 h 30
etde 13h 302 17 h 30 Acces
Tel.02 28 27 29 00 Par la route :

D

contact@!lesjardinsduvertpraud.fr Par le bus : - - '
arrét Jean Monnet i : :

Les Jardins de Vert Praud P L5 -

100, rue du Vert Praud

44400 Rezé

périphérique Sud
sortie 49- Porte de Rezé

arrét Ragon

@ronestudio - 06 68 56 15 72 - www.ronestudio.fr
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